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Course en canot de la banquise Portneuf Alcoa
L’épreuve sprint

Québec, le 13 février 2008 — Aprés deux courses disputées dans la neige (la Grande traversée Casino de
Charlevoix et celle du Carnaval), la saison de canot a glace se poursuit cette fin de semaine a Portneuf avec la
cinquiéme édition de La course de la banquise Portneuf Alcoa. Une quarantaine d'équipes de canotiers et
canotiéres sont attendues pour cette troisiéme épreuve de la Coupe des glaces CGI 2008.

Elles se disputeront leur position de départ pour la course lors de I'épreuve de qualifications, ce vendredi soir
(15 février) dés 19 h, sur le site des loisirs (OTJ) de Portneuf (451, boul. Gauthier). Les athlétes effectueront
une spectaculaire course contre la montre sur un anneau de glace parsemé d'obstacles. lls devront faire preuve
d'adresse, de force brute et travailler en équipe! Des équipes amateures de Portneuf participeront aux
qualifications pour le plaisir lors du « Défi des entreprises » : Les Impressions Borgia, Mécanarc, Centre
FormAction et Ciment Québec (gagnante des trois dernieres saisons).

La course sur le fleuve se déroulera samedi, a compter de 12 h 30, du Parc récréonautique de Portneuf
(autoroute 40, sortie 261, a 30 minutes de Québec). Les canotiers parcourent un trajet d'environ 5,3 kilométres
en effectuant un aller-retour entre la rive nord et la Pointe-au-Platon. Cette épreuve est qualifiée de « sprint »
puisqu’elle est généralement la plus rapide du circuit, soit environ 35 minutes pour les meilleures équipes.

Les spectateurs bénéficient d'un site exceptionnel pour encourager les équipes au Parc récréonautique. lls
auront aussi droit a de I'animation, une tente chapiteau chauffée ol sera diffusée la course sur écran géant, des
navettes gratuites pour circuler sur le quai et Bonhomme Carnaval en personne!

Au cours des quatre courses du circuit, une cinquantaine d'équipes de canotiers et de canotiéres se disputeront
les précieux points de la Coupe des glaces CGI, qui couronnera les meilleures équipes de chacune des
catégories : la classe Elite masculine, la classe Elite féminine et la classe Sport.

Les quatre courses 2008 :

- La Grande Traversée Casino de Charlevoix, 1¢" et 2 février, I'lsle-aux-Coudres
- La course en canot du Carnaval, 8 et 10 février, Québec

- La course de la banquise Portneuf Alcoa, 15-16 février, Portneuf

- Le grand défi des glaces, 8 mars, Québec

Pour connaitre le pointage inscrit lors des deux premiéres épreuves (la Grande Traversée Casino de Charlevoix
et celle du Carnaval), consultez le www.circuitinternationalcanotaglace.org sous la rubrique « Coupe des glaces
2008 ».

Plus de 250 sportifs pratiquent ce sport extréme. De véritables athletes, ils proviennent de différentes disci-
plines ; rafting, vélo de montagne, raid d'aventure, aviron, ski acrobatique, patinage de vitesse, foothall, judo,
etc. Des hommes et des femmes de 18 a 65 ans avec une détermination exceptionnelle, qui relevent le défi de
ce sport d'endurance. Des équipes viennent méme de Chicago, de Calgary et de la France pour pratiquer ce
sport typiquement québécois. Le nombre d'équipes a d'ailleurs doublé en cing ans, passant de 24 en 2001 a 45
en 2006, et frole la cinquantaine en 2008.
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